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Reinier Broeks Robert Rinsma

JAGEN LEER JE 
DOOR HET TE DOEN



Bij Robert Rinsma ging het thuis altijd over jacht. Zijn 
broer, zijn vader, zijn grootvader, een oom, iedereen in 
zijn omgeving jaagde. En Rinsma jaagt uiteraard ook; 
in Nederland vooral op kleinwild en af en toe op een 
ree. In het buitenland jaagt hij de laatste jaren veel in 
Polen; op grofwild.

Begin jaren zeventig jaagde een oom van Rinsma op de 

Deelen, een uitgestrekt complex van laagveenmoerassen in 
Friesland. Daar werd slechts af en toe een gans geschoten. 
Tegenwoordig zijn er op de Deelen duizenden ganzen. Jagen is 
inmiddels schadebestrijding geworden en de administratieve 
druk op jager en boer is fors toegenomen. Rinsma kijkt met 
weemoed terug op de tijd dat schadebestrijding nog gewoon 
jagen was. Want schadebestrijding gaat over vergoedingen en 
economische belangen en jacht gaat over natuur en over wie 

we zijn.

De laatste jaren is er een grote toename van predatoren die 

vooral onder druk van natuurorganisaties nauwelijks zijn be-

heerd; met alle gevolgen van dien. Neem nou de weidevogel-
problematiek. De opkomst van vossen, hermelijnen, marters, 
wezels, reigers, kraaien, eksters, kiekendieven, buizerds en ooi-
evaars. Het zijn allemaal rovers en de bodembroeders zijn er de 

dupe van. Daar komt nog bij dat de grondgebruikers hun land 
intensief zijn gaan benutten, wat niet bijdraagt aan het succes 
van de bodembroeders. Er blijft nagenoeg niets over. Rinsma 
ziet de aantallen predatoren hand over hand toenemen. En ze 
worden allemaal beschermd. ‘We moeten de predatoren veel 
meer gecoördineerd gaan bestrijden want anders zie ik hier 
binnenkort de laatste grutto.’

Rinsma leerde op het Centraal Instituut Opleiding Sportleiders 
– het CIOS - om kennis over te dragen. En hij heeft veel kennis 
en ervaring te delen want hij jaagt al vanaf eind jaren tachtig. 
Zijn motto: jagen leer je door het te doen. Rinsma komt nog 
kort terug op de toename van predatoren. ‘Ik heb kraaien zien 
wachten bij een schaapskudde totdat er een lammetje werd 
geboren. De kraaien pikten van het diertje de ogen uit. En nog 
niet zo lang geleden zag ik twee agressieve nijlganzen een 
buizerd van zijn nest trekken.’ Om dat soort dingen mee te 
maken, moet je veel buiten zijn, vindt Rinsma.

‘Als jager ben je altijd promotor van de jacht. Je hoeft alleen te 
vertellen wat je doet. Probeer iemand niet te overtuigen want 
dan zetten ze de hakken nog meer in het zand. Zo schiet ik 
bijvoorbeeld alleen maar woerden. Op een keer, aan het einde 
van een jacht, kwam er een wandelaar een praatje maken. Hij 

"Goed voorbereid zijn ben je 
verplicht aan jezelf en aan het wild."
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wees naar de eenden en vroeg: allemaal groene koppen? Ik 
heb hem uitgelegd waarom ik alleen maar woerden schiet en 

ik vertelde hem hoe ik de borsten eruit haal en die klaar maak. 
Of hij er eentje mee wilde hebben? Ja graag! Kijk, zo moet dat.’

Voor Rinsma is het heel belangrijk om de cirkel rond te maken. 
De jager biedt in zijn veld dieren ruimte, dekking en voedsel, 
dus een goed leven in de vrije natuur. Dat wild te mogen 
oogsten brengt de natuur weer terug bij de mens. Door 
aan iedereen te vertellen wat hij doet, heeft menigeen een 
duidelijker beeld van de jacht gekregen. Niet dat mensen van 
tegenstander ineens voorstander zijn geworden, maar ze zijn 
er wel anders naar gaan kijken. Zijn belangrijkste boodschap is: 
jagen is ecologisch en duurzaam.

Goede voorbereiding is het halve werk 

Een andere grote waarde in het jagersleven van Rinsma is dat 

jagers in een goede fysieke staat zijn. Conditie is namelijk alles; 
dus daar moet je voor trainen. Hij ziet geregeld jagers op jacht 
die na een kwartier bersen al helemaal bekaf zijn. ‘Ze hebben 
het warm, hebben een heel hoge hartslag en trillen van de 
inspanning waardoor hun schotprestatie enorm is afgenomen.’ 
Rinsma windt zich zichtbaar op. ‘Jagers moeten zich optimaal 
voorbereiden. Een aantal zaken heb je zelf in de hand zoals je 
conditie en je wapen. Als je niet voldoende traint, hoef je wat 
mij betreft niet meer te jagen. Tevens komt hiermee ook de 
veiligheid in het geding.’
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‘Vanaf het moment dat we gaan jagen, wisselen actie en rust 
elkaar aan de lopende band af. Dus moet je snel kunnen 
herstellen. Je hartslag moet snel weer omlaag. Die is enorm 
belangrijk bij het plaatsen van het schot. Dat schieten kun je 
trainen in de schietbioscoop of op de schietbaan. Daarnaast 
kun je je fysiek voorbereiden door veel te bewegen, te fietsen 
of te wandelen.’

Waarschijnlijk is Rinsma zo op een goede conditie gebrand om-

dat hij in Polen voornamelijk al bersend jaagt. Andere zaken, 
zoals kennis over het wild, een uitstekende schietvaardigheid 
en goede materialen, zijn voor hem net zo belangrijk. ‘Goed 
voorbereid zijn, ben je verplicht aan jezelf en aan het wild.’ 
aldus Rinsma. ‘Volg vooraf cursussen. Leer over het gedrag 

van wild. Weet hoe je het aanspreekt. Leer je mogelijkheden 
en vooral je beperkingen op de schietbaan kennen. Ga je voor 
het eerst in het buitenland jagen, dan is het belangrijk dat 
de eerste keer een positieve ervaring is. Niet dat je altijd wild 
schiet en het gaat ook niet om de aantallen, maar je moet het 
gevoel hebben dat als er zich een mogelijkheid voordoet, je 
zeker kunt zijn van je actie. Je moet veel zelfvertrouwen hebben 
opgebouwd.’

In Polen heeft Rinsma zijn plekje wel gevonden. In eerste 
instantie jaagde hij via de bekende jachtreisbureaus. In Polen 
is veel van de jacht georganiseerd met jachtverenigingen. Die 
beheren een bepaald gebied en verkopen de jacht – bijvoor-
beeld 60 herten, 80 varkens en 40 reeën - tegen een vaste 39
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prijs voor een seizoen aan een jachtreisorganisatie zodat ze (de 
jachtverenigingen) de zekerheid hebben van vaste inkomsten. 
Rinsma is echter nogal avontuurlijk ingesteld en legde al snel 
lokaal contacten.

Zo stuitte hij op Sebastiaan van Hubert Hunting, in de regio 
West-Pommeren tegen de Duitse grens aan. Sebastiaan is 
een startende ondernemer in het jachtbedrijf. Hij is een soort 
jachtmakelaar. In de regio kent hij alle jachtverenigingen en 
organiseert jachtreizen naar behoefte van de klant. Sebastiaan 
kiest het veld en regelt de begeleiding door een lokale jager 

die het gebied door en door kent. De dag van de aankomst is er 
direct een bespreking over de planning van de jachtdagen. De 
gast krijgt zo invloed op het verloop van zijn jachtreis. Sebasti-
aan legt vooral het accent op persoonlijke begeleiding. Gasten 
moeten het gevoel krijgen alsof ze ter plaatse meejagen in de 
combinatie.

Volgens Rinsma zijn er twee grote verschillen tussen Hubert 
Hunting en de reguliere jachtreisbureaus: de prijs en de 
persoonlijke begeleiding. ‘Vanwege het lokale karakter en het 
ontbreken van een grote organisatie met veel vaste kosten, kan 

de prijs laag gehouden worden. Dat gaat zeker niet ten koste 
van de kwaliteit. Sterker nog, omdat er zoveel persoonlijke 
aandacht is, voel je je geen gast meer maar jager tussen de 
lokale jagers. Blijft dat we het wild niet aan een touwtje hebben 
en succes voor een heel groot deel afhankelijk is van de kennis, 
de ervaring en conditie van de jager.’  

Meer informatie bij Robert Rinsma
robert@rinsma.nu
www.hubert-hunting.pl
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